
ไข้เลือดออกไข้เลือดออกรู้ทัน ป้
องกันรู้ทัน ป้
องกัน

เกิดจากเชื้อไ
วรัสเดงกี่

มียุงลายเป็นพ
าหะนำโรค 

พบได้ทั้งในเด็
กและผู้ใหญ่



มีไข้สูงเฉียบพลัน ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตาม
ตัว เบื่ออาหาร หน้าแดง อาเจียน 
อาการเลือดออก เช่น จุดเลือดออกตามตัว
เลือดออกตามไรฟัน ถ่ายดำ
ตับโต กดเจ็บใต้ชายโครงขวา
ภาวะช็อก มักเกิดช่วงไข้ลด มีอาการปวดท้อง
กระสับกระส่าย มือเท้าเย็น ชีพจรเบาเร็ว
ความดันต่ำ

(DENGUE FEVER)

อาการ

ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุง
เก็บบ้านให้สะอาด ปลอดโปร่ง

เก็บขยะใส่ถุงก่อนนำไปทิ้งลงถังขยะ
เก็บน้ำ ปิดฝาตุ่มน้ำ คว่ำภาชนะและกลบหลุมบ่อ

ใช้ทรายอะเบทกำจัดลูกน้ำยุงลาย

การรักษา
ให้ยาลดไข้พาราเซตามอล ห้ามใช้ยาแอสไพริน
ดื่มน้ำมากๆหรือดื่มเกลือแร่และพักผ่อนให้เพียงพอ
ถ้ามีอาการปวดท้อง ซึมลง กระสับกระส่าย มือเท้าเย็น
ปัสสาวะลด ให้ไป รพ. ทันที 

1.
2.
3.

 

ป้องกันยุงกัด โดยนอนในมุ้ง ทายากันยุง
สวมเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาว

การป้องกัน

งานบริการทางการแพทย์
โทร 02 551 8828 ถึง 30

 กองอาชีวอนามัยและความปลอดภัย


